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Пояснительная записка

Учебный план на уровень среднего общего образования школы составлен на основе 
следующих нормативных документов:

• Закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» (ФЗ-№ 
273от 29.12.2012, с изменениями от 24.03.2021 г. № 51 ФЗ «О внесении изменений 
в Федеральный закон об образовании в РФ»);

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 
общего образования»( в ред. Приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1645, 
от 31.12.2015 N 1578, от 29.06.2017 N 613, ред. от 11.12.2020)Закона Российской 
Федерации «Об образовании в Российской Федерации» (ФЗ-№ 273от 29.12.2012);

• Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 N 
189 (ред. от 22.05.2019) "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно­
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях" (вместе с "СанПиН 2.4.2.2821-10. Санитарно­
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных организациях. Санитарно-эпидемиологические правила и 
нормативы") (Зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011 N 19993);

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30 июня 2020 
г. N 16 “Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598­
20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 
инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 
коронавирусной инфекции (COVID-19)"

• Основной образовательной программы среднего общего образования МОУ 
«Средняя школа № 77» г. Ярославля, приказ 01-12/129 от 26.08.2020;

• Устава муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 
77» г. Ярославля

Учебный план на уровень среднего общего образования является одним из 
основных механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов 
освоения основной образовательной программы в соответствии с требованиями 
ФГОС.

Учебный план на уровень среднего общего образования обеспечивает 
преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, 
возможность преподавания и изучения государственных языков республик Российской 
Федерации и родного языка из числа языков народов Российской Федерации, а также 
устанавливают количество занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) 
обучения.

Учебный план на уровень среднего общего образования определяет состав и объем 
учебных предметов, курсов, а также их распределение по классам (годам) обучения.

Учебный план на уровень среднего общего образования определяет количество 
учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 часов и не более 
2516 часов (не более 37 часов в неделю).

В 2022-2024 уч. г. 10-11 классы школы обучаются в режиме шестидневной 
учебной недели. Продолжительность учебного года 34 недели, продолжительность 
урока 40 минут.



Учебный план 10-11 классов состоит из обязательных, общих предметов на 
базовом и углубленном уровнях, предметов по выбору, индивидуального проекта, 
элективных учебных предметов, курсов по выбору.

Учебный план на уровень среднего общего образования обеспечивает реализацию 
универсального профиля и предоставляет обучающимся возможность формирования 
индивидуальных учебных планов, включающих учебные предметы из обязательных 
предметных областей (на базовом или углубленном уровне), дополнительные учебные 
предметы, курсы по выбору обучающихся.

Индивидуальные учебные планы содержат 12 учебных предметов и 
предусматривают изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 
области, определенной ФГОС СОО, в том числе общими для включения во все 
учебные планы являются учебные предметы "Русский язык", "Литература", «Родной 
язык», "Иностранный язык", "Математика", "История", "Физическая культура", 
"Основы безопасности жизнедеятельности", "Астрономия". Учебный план 
универсального профиля обучения содержит 1 учебный предмет на углубленном 
уровне изучения -  русский язык. С учётом интересов обучающихся, их родителей 
(законных представителей) в учебный план включены предметы по выбору: 
обществознание, экономика, физика, биология; элективные учебные предметы и курсы 
по выбору.

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 
проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 
руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 
изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 
познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 
художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется
обучающимся в течение одного года и завершается его защитой согласно Положению 
об индивидуальном проекте обучающихся 10-11 классов (Утвержденного приказом 
директора МОУ «Средняя школа № 77» № 01-12/129 от 26.08. 2020 г.).

В соответствии с положением «О формах, периодичности и порядке текущего 
контроля успеваемости и промежуточной аттестации, обучающихся 10-11 классов» 
(приказ 01-12/129 от 26.08.2020г.) промежуточная аттестация проводится в форме 
интегрированного зачёта (как среднее арифметическое полугодовых отметок в 
соответствии с правилами математического округления) по всем предметам, 
дополнительным учебным предметам, элективным учебным предметам, курсам по 
выбору, за исключением русского языка. Промежуточная аттестация по русскому 
языку проводится в форме теста.
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Русский язык и литература Русский язык 3 102 У 3 102 У 204
Литература 3 102 Б ИЗ 3 102 Б ИЗ 204

Родной язык и родная 
литература

Родной язык 
(русский) 1 34 Б ИЗ 1 34 Б ИЗ 68

Иностранные языки Английский язык 3 102 Б ИЗ 3 102 Б ИЗ 204

Общественные науки История 2 68 Б ИЗ 2 68 Б ИЗ 136

Обществознание 2 68 Б ИЗ 2 68 Б ИЗ 136

Математика и информатика Математика 4 136 Б ИЗ 4 136 Б ИЗ 272
Информатика 1 34 Б ИЗ 1 34 Б ИЗ 68
Физика 2 68 Б ИЗ 2 68 Б ИЗ 136

Естественные науки Химия 1 34 Б ИЗ 1 34 Б ИЗ 68
Биология 1 34 Б ИЗ 1 34 Б ИЗ 68
Астрономия 1 34 Б ИЗ 34

Физическая культура, Физическая
культура 3 102 Б ИЗ 3 102 Б ИЗ 204

безопасности
жизнедеятельности

Основы
безопасности
жизнедеятельности

1 34 Б ИЗ 1 34 Б ИЗ 68

Дополнительный учебный 
предмет

Индивидуальный
проект 2 68

Защит
а

проек
та

68

Математический
практикум 2 68 ИЗ 1 34 ИЗ 102

Вероятность и 
статистика 1 34 ИЗ 34

Элективные учебные 
предметы

Финансовая
грамотность 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 68

Русский язык в 
формате ЕГЭ 1 34 ИЗ 34

Экономическая и 
социальная 
география мира

1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 68

Актуальные
вопросы
обществознания

ИЗ 1 34 ИЗ 34

Человек. 
Общество. Мир. 1 34 ИЗ 34

Избранные 
вопросы физики 1 34 ИЗ 0.5 17 ИЗ 51

Информационные
технологии 1 34 ИЗ 34

Курсы по выбору

Решение задач
повышенной
сложности

0.5 17 17

Основы
органической
химии

0.5 17 ИЗ 17

Основы общей 
химии 1 34 ИЗ 34

Актуальные
вопросы
современной
биологии

1 34 ИЗ 34

Общие
закономерности
биологии

0.5 17 ИЗ 17

Обязательная учебная 
нагрузка 32 1088 32 1088 1176

Максимальная учебная нагрузка 37 1258 37 1258 2516


