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MpumepHoe meHto ans yuawuxcs obweobpasoBaTenbHLIX WKON BO3PACTHOM rPpynnbI AeTH or 7 go 11 ner.

1 geHb, 1 Hegenu

JHepreTy- Ne
Mpuem nuwu, HauMeHoBaHue 6nioga Macca Muwesskle sewecTsa Heekay ButamuHbl MuHepansHble BewecTsa euen
P t nopuuu LeHHOCTS, P w pey
Kxan TYpbI
Benku, r | Hsspoy, r | ane:cmhl, B1, mr l C, mr | A, MKr I A, mkr | B2, mr Ca, mr IMg, MrI P, mr l Fe, mr I K, mr l I, mr I F, mr lSe, Mr
3aBTpak
Onanbu ¢ mkemom 105/45 50 99 125 431 262 0.02] 30 0.26 0,05 18.36] 2,74 28,87 0,43 21,95 0.001
Slonoko 10 0.5 5.0 27, 6 0.16 25,96 2591 0.09) 0.13 248.21] 3314 98,23 1,37 57.29) 0.002] 040 o011
Yaii ¢ uinzk.cos.caxapa i siumonom 200\10\5 215 2 0 2.0 3.2 2533 6.3 103.24] 1.44 6.6 0.06 1482 0.040
Baronusk k uaio 30 2,6 .0 18,0 a1, 0.10 0.0 0.0 0.00| 0.05 11.17 2 44.2 0.01 65.80| 0.020 o] 0.000] T
Wroro 3a 3aaty 505 13,2 18,5 85.8 463 0,68 37,16 250,88 2,21 0,78 450,76/ 125,00| 446,31 2,89 20597| 0,040/ 0,03 0,000
C m Ofan
i1 C MAKapONHBIMIL H3AEAHAMH H KYpOii »
% g’ 0/10 D at P 260 49 8,9 15,0 156 0,09 1,36 0,29 0,17 20,99 11,74 52,6 1,01 9337| 0,007 030/ 0030 T
ITHutens U3 CRUHIHEL 90 13.1 16.8 63 229 0.05 02 200! 03 264 10 140 1.6 123.2| 0.001 K
Kaia rpeunesas pacchinyaras 150 57 46 50.0 208 0.11 21 0.08 0.03 22.92| 11.04 60.5 1.13 1.01] 0001 haid
Yaii c_caxapom 200\15 215 0.2 0.0 15,0 61.0 0,04 256,3 0,02 36| 38 17.4 08 27.2| 0,000 X
Xneb pikaHoii 45 29 0,5 18,9 90.0 0.3 1,6 4776 0.1 0.5 3115 366 2705 0,1 2448| 0003 03] 0030] ™«
WUroro 3a O6eg 760 27 30 86 744 0,6 31 955,2 0,2 1,0 6230] 732 541,0 4,6 489,6] 0,0 06 0,1
NonnHuk
Cok B HHAUBHIVANTLHOIT VIAKORKE 200 20.0 88 0,02 256] 0.02 14 8| 14 2.8] 40|  0.020 T
Tiposkox ¢ siiuom 25 4.8 3.8 43.0 195 0,03 7 | 0,04 266 16,8 22,4 2.8 117| 0,003 0,10 ™
[Meuense 50 2.0 7.5 34.0 125 0,14 7 11,96 0,11 0,1 155.48| 33,83 90,8 003] 227,07 0020 020 T
Hroro 3a II 395 12 11 68 408 0,14 7 125,30 0,11 0,1 55,48| 33,83 90,8 1,26 127,07 0,000 0,20
Wroro 3a gens| 1590 57 63 268 1764 14 473 1331,4 25 19 1129,3| 2320 10781 88 8226 0,1 08| 01




2 neHb, 1 Hegenu

Mprem nuwn, HauMeHosanve Gntoga | Macca | TWieBkIe BELWECTEBA [T BUTaMHUHBI | MuHepansHble BelecTea [ Ne
| | Benku.r | Wupur [ Yrmeooawt | | Bl.mr | C.mr | Amkr | O.mkr | B2.mr | Ca.mr [Ma,mr]| P.mr | Fe.mr | Kwar | Lwmr | F.mr |Se, mr]
3arTnax
|Kawia "[lov:x6a” monounan 250 8.6 8.6 289 266 0.22 1,12 37.28 0.12 0.15 120.75| 49.67| 184.86 148] 12199] 0005] 0.10 TI®
| AGnoko 110 0.5 5.0 12,7 61 0,16 25.96 2591 0,09 0,13 24821] 3314 98.23 137 57.29) 0.002] o040 0011 TI®
(Uaii ¢ caxapom 200\ 5 215 0.2 0.0 15,0 61.0 3.2 253.3 6.3 103.24| 1.44 66 0.06 14.82] 0040 TIK
BvrepOnon ¢ cuipos 11 Macnom 10V OO 60 5.4 11,4 20,7 206,8 0.02 2256 6.3 0.02 114 8 14 28 240  0.002 TIK
Wroro 3a 3aeTpak| 635 12 12 35 595 04 30,3 542,1 12,8 0,3 586,2| 923 303,7 57 434,1] 0,049 1
0ben
Cvn kaptodie/ibHEI C TOPOXOM 250 5.6 5.3 180 148 0,16 159 20,2 6,18 0,4 274] 287 99,7 0,6 173.8) 0,006] 05| 0.023 fars
Parv 13 osowieii co caHnNoI 250 1.6 8.3 61.3 347 0.11 21 0.08 0.03 22.92| 11.04 60.5 1.13 1.01 0.001 TT®
|Kosmnor uz abnok 200 0.2 0.2 238 97.6 32 253.3 6.3 103.24] 1.44 66 0.06 14.82] 0.040 T
Xel pucaHoii 35 2,6 0.4 16,8 80,0 0.3/ 191 294.5 12.6 0.4 1536 412 166.8 0.1 189.6] 0.047 0.5] 0.030] 1
Huoro 3a O6en 735 16] 14 120, 673 0.5/ 38.2 585,0 25,1 09 307.1] 824 333.6 1.9 379,3] 0,084 1,0] 0022
Mognunk
Cok B HiBHAYANEHOMN YNAKOBKE 200 20,0 83 0,02 256 0,02 14 8 14 2,8 40| 0,020 ™™
S16n0K0 110 0.5 5.0 12.7 61 0,02 2533 0,02 14 B 14 0.0 40] 0.001 T
Tipowok ¢ KondiHTIODOM 75 9.0 17.0 220 277 0.04 13/ 12,3 0,03 208| 11.7 14.3 2.86 614 0002] 0.10 K
Hruro 3a Hoaauus 385 7 220 54.7 426 0,12 13,14 63,1 0,24 0,13 218,59] 31,98] 159,25 0,23| 159,73 0,010 o0.20] 0,000
Hroro 3a nens 1755 35 a8 209 1694) 1,1 81,6 1194,2 38,2 1,3 1111,9| 206,6 796,5 7.8 973,1] 0,153 17| 0,033
3 AeHb, 1 Hegenwu
Vaced JHEpreT!- N
Mpuem nuwm, HavMeHoBaHwe Gnoaa MuuweBsle BewecTaa ButamMuHb! MuHepankHble BelecTBa
[aFaYaXREVEY ] usCKay norioan
Benkuy, r | Hupoy, r | ¥inescakt, 81, Mr | C, Mr | A, MKr I A, Mkr | B2, Mmr Ca, mr  |Mg, Mrl P, mr Fe, mr | K, mr | I, mr l F, mr ise, Mr
3apTpaK
ITynusr 13 TROpora c mkeson 140025 165 21,8 94 279 282 0,06 1,15 119,16 0,55 0,02 288,84 22,35 266,91 0,74] 14967| 0001 070] 00008 T«
J6noko 110 0.5 5.0 12.7 61 0,02 253.3 0.02 14 8 14 0.0 40| 0,001 T
Yaii ¢ _caxapom 200\ 5 215 0.2 0.0 15,0 61,0 32 2533 6.3 103.24] 1.44 6.6 0.06 14.82] 0.040 T
Baron fioitnoRannklii 33 106 1.0 18,0 91.7 0.02 2256 63 0,02 114 8 14 2.8] 240 0.002 T
] Wroro 3a 3astpax 525 25 15 74 436 0,1 4,4 851,4 13,2 0.1 5201 39,8 301,5 36| 4445 0044] 07] 0,000
Ob6en
1111 n3 cpeskeii kanycTel ¢ kaprodeneM 250 8.7 4.4 11.8 160 0,01 13,56 0.86 0,04 24,57| 23,75 81,01 1.21]  111,59] 0.006] o0.40] 0,031
ITnoB co cBIHIHOIT 200 8.4 19,7 224 300 0,10} 11 29,30 6,25 0,15 22930 30,40 192,40 2,10 m4,90| 0,003 00| 0,013
Hanutok u3 emecu cvxodipviron 200 0.7 0.1 320 133 0.01 33 2356 0.01 854 572 6.6 0,11 56.92| 0.040 T®
Xned prkanoii 55 36 0.6 23.1 110.0 0.1 4.4 264.9 6.3 0.2 237.8| 361 1990 0.1 161.8] 0043] 00| 0030 T
Wroro 3a OSen 705 21 25 89 703 0.2 8.8 529.8 12.5 0.3 4757 722 398.0 23 3236] oo0es] 00| 0031
NonoHuk
Cok B HHANBHAVANEHOIT ynakoBke 200 20.0 88 0,02 256 0,02 14 8 14 2,8 40 0,020 TiK
Iuposkok_c abnokamu 100 4.8 38 43.0 95 0.03 7 0.04 266] 168 224 28 117] 0.003] 0.10 T
[Meuensne 50 2.0 15 34.0 25 0.14 7 11.88 0.11 0.1 15548| 3383 508 003| 22707 0020 0.20 fars
Hroro 1n Monnunk 350 12 11 68 408 0.14 7 125.30 0.11 0.1 55.48| 3383 90.8 1.26] 12707] 0000 020
Ifroro 1a Aenn 1580 59 51 231 1607, 05 20,2 1508,5 258 0,5 1051,2| 1459 790,3 7.2 8952 0,130 09| 0,031




4 geHb, 1 Hepenu

WIdTTd

Mpuem nuwy, HaumeHoBaHue Gnopa Fomenserond Muuessble BewecTsa FHE T ButamuHbl MuHepansHbIe BeulecTea e
Benku, r | Hetpbl, T ] LIRS, Bi, mr I C, mr | A, MK i 0, mkr | B2, mr Ca, Mr IMg, Mrl P, mr l Fe, mr i K, mr | I, Mr | F, mr |Se, Mr
3apTpak
Kotnera machas pybrienas ¢ kaweii rpeqnesoii
90\ 80 . & 270 18,9 10,1 60,9 412 021 1,0 47’.00I 028 0,13 14892 3804 23170 283 | o002l 10| o010
Yaii ¢ caxapom, numonom 200015\10 235 0.2 0.0 152 63 32 2533 63 103,24] 1.4 6.6 0.06) 14.82] 0,040 TTx
Barou ito/iHpoBaHHLIii 45 3.4 1.3 231 117.9 0.02 2256 63 0.02 114 8 14 2.8 240|  0.002 ™
Wraro 3a 3amtpak 540 22 11 99| 553 0.16 13.96 237,76 0.28] 029 386.68] 50.84] 198.08 517] 24187] 0044 0.02] 0.010
Oben
PacconsHuK NeHurpanckiit 250 53 9.6 15.3 156 0.09 15 10,2 0,01 0,04 46.8] 202 49,2 1.3 192,7| 0,007 o02f 0030
JapKoe no-goMallHeMY C oBoLIaAMIT -
P A Y = 245 10,8 273 31,8 416 0,09 18 0,01 6,30 0,07 137,53| 40,95 168,09 0,96 93,62| 0,008 K
lsaTvnancunivn cupusvy 22025
Komnor u3 sron c\m 200 0.0 0.0 229 90 0,01 33 2356 0.01 854] 572 66 0.11 56.92| 0.040] ™™
Xneb paaHoil 35 216 04 16.8 80,0 02 201 245.8 6.3 0.1 192.9] 66.9 2239| 0.1 343.2] 0055] 02] 0030 T
Iirora 1a Oben 730 19 37 87 742 0.4 40,2 4916 12,6 0.2 385,7| 1337 447.8] 25 686,5] 0.110] 04| 0019
Honanwu
Cok B HHJINBH/IVAJIEHOI VIIaKORKE 200 20.0 88 0.02 256 002 14 8 14 28 40|  0.020 T
S16a0k0 110 0.5 5.0 12,7 6l 0,02 2533 0,02 14 8 14 0,0 40| 0,001 T
IMupowxox ¢ aiiuom 75 48 3.8 43.0 195 0.03 7 0.04 266| 168 224 28 117 0.003] 0.10 K
Iftoro 3a Mo 385 14 77 451 0,15 13 211,96 0,11 0,09 249.68| 28,73 82,7 0,32] 171.47] o0.001] o020
Hruro 3a aenn 1655 552 57,7 263,0 17859 07 67,2 9413 13,0 0,6 1022,1| 2133 7286 79| 10998 0,155 06| 0,029
5 geHb, 1 Hepgenu
n eHosaxue Gnoga d Mu e B M -
PUEM MUK, HAaUM g, A eskle BEWeCTBa o MTaMUHBI WHepankHLIe BewecTsa .
Benku, r Hupol, r Yrmeaoge, B1, mr C, mr A, MKT I 0, mkr | B2, Mr Ca, mr |Mg, mr| P,mr Fe, mr | K, mr | I, Mr I F,mr |Se, Mr
3aBTpak
Kotnera ppidnas ¢ kaprodensisim nope c -
p P _@ P 265 16,7 247 90,0 412 0,20 23,89 1,66 041 0,29 156,74 51,79 201,71 3,64 234,94 002| 030 0038 T
oBoruamit ceeskiny 90\ 5025
Yaii c Hu3KHM cosremkaniesm caxapa 200\ 0 210 02 0.0 10.0 41 32 253.3 6.3 103.24] 1.44 6.6 0,06 14.82| 0.040 TTK
Bartou iioAnpoRakHbii 25 1.9 0.7 129 65.5 0.02 2256 6.3 0.02 114 8 14 28 240 0.002 T
Wroro 3a 3aBTpak 500 18.8 254 1129 518 02 271 4B0.6 13.0] 03 3740| 612 2223 6.5 489.8] 0.071 0.3] 0.010
Oben
Bopiu 13 ceeskeil kanversl ¢ KapTodenes 2350 6.0 6.8 21.3 169 0,09 136 0,29 0,37 2099 11,74 52,6 1,01 9337] 0001  030] ogoo] T
[Cynam n3 kypet 90 13,0 10,8 i 164 0,12 1,17 29,3 0,26 0,17 29,24 30,46/ 193,09 1,73 10474 0004 090| 0000 TTX
MaxapoHible 1¥3Aens OTBADHbLE 150 6.3 42 40.2 226 07 0.2 48 0,07 0,07 50| 109 66.6 0.5 115| 0002 TTK
Yaii ¢ nnzknm conemkannen caxapa 20000 210 0.2 0.0 0.0 41 3.2 253.3 6.3 103.24] 1.44 6.6 0.06 14.82| 0.040 T
Xneh prcanoi 33 2.6 0.4 0.8 80,0 0.9 2.7 34.4 0.3 06 100.2] 53.1 3123 0.1 313.1| 0007 1.2| 0030 TTK
Ivoro 30 OGex 735 28 22 92 679 18 8.7 3221 7.0 1.2 3037| 1078] 6312 3.4 641.0] 0054] 24| 0025
HNnnoweee
Coxk B unaHBNIYanLHoit ynakonke 200 20,0 88 0,02 256 0,02 14 8 14 28 40| 0,020 T
[MTupoxsox ¢ xondiuTIoOpoM 75 9.0 17.0 220 277 0,04 13 123 0,03 208] 117 14,3 2,86 61.4| 0002] 0,10 TTK
[Meyenne 50 2.0 13 34.0 25 0.14 7 11.96 0.11 0.1 155.48] 3383 90.8 003] 22707] 0020 020 X
Toro 3a Moaming 325 12 11 68 490 0.14 7 125.30 0.11 0.1 55.48| 33.83 80.8 1.26] 127.07] 0000 0.20
Th1ore 1a acii, 1560 59 59 273 1688 2.2 428 927.9 201 1.6 733.2| 2027 944.3 11.1] 12578l 0125] 29[ 0.035




1 neHb, 2 Heaenun

[ ]

Wraced

Mpuem nnww, HaumeHoBauKe Brioaa Numessie senlecTsa e BUTaM1HLI MuHepanbHble BelyecTaa
) L
Benku, r l Hupbl, r YmeEom,u, B1, mr I C, Mr l A, MKF | o, Mkr l B2, mr Ca, mr IMg, ur‘ P, Mr I Fe, mr | K, mr | I, Mr | F, mr |SE, Mrl s
3aBTtpak
GauHYHKI ¢ mkemom 150\40 190 42 5.7 86.1 392 0,02 30 026 0,05 1836] 2,74 28,87 0,43 21,95 0,001
Yaii ¢ sir3kim conepskannen caxapa 200M10 210 0.2 0.0 10.0 41 32 253,3 6,3 103,24] 1,44 6,6 0,06 14.82] 0,040
Slonoko 110 0.5 50 12.7 61 002 2533 0.02 14 8 14 0.0/ 40| 0,001 ™
Hroro 1a 3nsTpak 510 4.9 10.7 108.8 494 0.25 13,52 55,68 0.47 0,25 237,86] 39.2| 157.66 230 256,11] 0,030 0.10
OBen
Cyn ¢ MakapolHBIMI H3ACHHAMH 1 KVDOii 260 49 8.9 15.0 156 0.09 1,36 0,29 0,17 20,99| 11.74 52,6 1,01 93,37] 0,007 0,30] 0,030 ™
Tediteny MacHBIC € COVCOM KDACHBIM 120 13.1 16.8 6.3 243 0.05 02 200 03 264 10 140 1.6 123.2| 0.001 TTX
Kaua rpeuileras pacchinuaras 150 6.0 43 403 223 0.11 21 0.08 0.03 2292] 11,04 60.5 1.13 1.01 0.001 T
Hanurok u3 emecu cvxodipveton 200 0.7 0.1 320 133 0.04 2563 0.02 36 38 17.4 0.8 27.2| 0.000 T
Xneb praHoil 30 33 0,5 21,0 100,0 0.5 15.1 277.0 06 08 5458 72,0i 4108 0.1 473.7] 0038] 04| 0030] T
Hroro 3 Ofen 780 25 30 94 8535 0.2 3,54 326.78| 6.3 0.21 452 49| 62.79] 249 58] 397711 0.032] 0.10
Honmsss
Cok B HHENBHIYLTLHOI YNaKoBKe 200 20,0 88 0,02 256 0,02 14 8 14 2,8 40| 0,020 ™
IMiposxok ¢ siiuom 75 4.8 38 43.0 95 0,03 7 0.04 266| 168 22,4 2,8 117 0.003] 0,10 X
[leyeHne 50 2.0 75 340 25 0.14 7 11,96 0.11 0.1 155.48| 33,83 90.8 003] 22707] 0.020] 020 ™
Iitoro 3a Monmuik| 325 12 11 68 408 0.14 7 125,30 0.11 0.1 55.48| 3383 90.8 1.26] 127.07] o0.000| 020
Iroro 32 aens, 1530 62 67 289 1722 0.6 241 507.8 6.9 0.6 7458] 1358 497.5 9.4 7809] o00682] 04| 0030
2 OeHb, 2 Henenu
Macca SHepretn-
Mpuem nuyu, HaumeHoBaHue Gnioga st Muweskle BewecTsa e BuTamuHb! MuHepansHble BewecTsa
NT |
Benku, r l Hupei, r lYmchnm. B1, mr | C, mr I A, Mkr I B, Mkr | B2, mr Ca, mr |M9. Mrl P, Mr | Fe, mr I K mr | I, mr | F,mr lSE.MFI st
3aBTpak
Kawa nuennas monounas 250 99 0,8 98 167 0,05 2,38 1,62 0,12 0,05 120,71] 12,33 57,96 089 124,26] 0036| 0,10/ 0010 T
Kakao ¢ M0JIOKOM BHTAMIHH3NDOBAHHOE 200 36 29 20.1 120 0.1 0,01 515 4.4 8,24 0,82 25.1 X
Abnoko 110 0.5 5.0 12.7 61 0,02 2533 0,02 14 B 14 0,0 40| 0,001 TIX
Macno cnusousioe 10 0.1 13 11 66 0.00 [1] o] 0 0.02 103 B.B 16.5 1.64 50.2{ 0.020] 0.00] 0.000 TTK
Batou iionunosaninlii 55 3.4 13 23,1 117.9 0.02 2256 6,3 0.02] 114 8 14 28 240 0.002 TTK
IlToro 3a 3antpax 625 17] 6 67, 532 0.1 P 480.5 6.4 0.1 2632 415 110.7 6.2 479.6 0.059 0.1]_0.000
O6en
Consiga 10-/10MAUHEMY CO CMETAHOIT 250 12.7 136 18.1 177 0.16 159 20,2 6.18 0.4 274 287 99,7 0.6 173.8 0,006 0.5] 0023 ™K
apKOe No-goMariHeMyCc OBOLAMH
5 P o ¥ = 240 10,8 273 31,8 416 0,12 1,17 29,3 0,26 0,17 29,24| 30,46 193,09 1,73| 104,74] 0004 090 0,000 T
LIM AN
Komnot 13 siron c\sm 200 0.0 0.0 229 90 0,01 33 2356 0.01 8,54 572 6,6 0,11 56,92 0.040 TTK
Xneh pkanoii 25 23 0.4 14.7 70,0 04 23,1 765,6 12,9 0,7 329,3] 1064 410,1 0.1 815,0 0,109 1.5 0030 T
Wroro 3a OGen 715 26 41 88 753 0.7 43.4 1050.7 19.3 1.3 3945 171.3 7095 25| 11505] 0159 2.9] 0053
Oonnwue
Cok B HHAHBHIVANLHOI VIAKOBKE 200 20.0 88 0,02 256 0.02 14 B 14 2.8 40| o0.020 TTK
Sl6noko 110 0.5 5 12.7 61 0,02 253.3 0.02 14 8 14 0.0 40] 0001 7K
IMuposcok ¢ kouduTioposm 75 9.0 17.0 220 277 0.04 13 12.3 0.03 208|117 14.3 2.B6/ 614 0002| 010 TTK
Wroro 3a Monakxuk 385 9.5 22 54.7 426 0,01 13,14 1633 0.24 0.01 218,59 31,96] 159,25 0.23 59.73| 0032 0.20] 0.020
Wroro 3a gexs| 1725 3 90 208 1711 0.8 59,2 1694,5 26,0 1,4 8773 244,8 979.4 89| 1e898| 0.250] 32| 0073




3 neHk, 2 Hegenu | |

MpueM UK, HauMeHoBakue Britona | Macca | Muuessie BelecTea | Bnepremu- ButamuHbl | MuHepanbsHkle BewecTsa
Benku, r I Hupbl, T ]Vrneaunhl. | Bimr | C.mr | A mkr | D.mkr | B2, mr | Ca, mr Ma, mr| P, mr Fe, mr K, mr I, mur | F. mr [Se, mr] No
3apTpak
[Mynunr uz Teopora ¢ mkemom 14025 155 21,8 9.4 279 282 0,06 1,15 119,16 0,56 0,02 288,84 22,35 266,91 0,74 14967 o001 o070| 0000 T
s16noko 110 0,5 5,0 12,7 61 0,02 2533 0,02 14 B 14 0,0 40| 0,001 ™
Yaii ¢ caxapom 200\15 215 0,2 0,0 15,0 61.0 32 253,3 6,3 103,24 1,44 6,6 0,06 14,82 0,040 R
Baron fioanposanubii 35 26 1.0 18.0 917 0,02 2256 6,3 0,02 114 8 14 28 240| 0,002 X
Wroro 3a 3aaTpak 515 25 15 74 456 0.1 4.4 851.4 132 0.1 520.1 39.8 301.5 36 4445 0,044 03| 0.000
Oben
Cyn xaprodenbHblii ¢ ropoxom 250 76 53 18,0 150 0,16 159 202 6,18 04 274] 287 99,7 0,6 173,3[ n,mnl {),5| 0023 T
Kornera pridnas 90 12,7 18,7 54,35 234 0,14 23,20 0,50 0,20 4430] 33,20 76,10 1,70 199,80 0008 030 0040 T
IMiope kapTodiensroe 150 33 5,0 220 148 0,06 0,69 1,16 041 0,09 112,44 18,59 125,61 1,94 115,14 0,021 0,018 T
Uaii ¢ uuikiM cofiepskanies caxapa 20000 210 0.0 0.0 12.0 48 3.2 2533 6.3 103,24] 144 6.6 0,06 14,82 0,040 T
Xned prkaHoii 20 28 0,5 18,9 90,0 0,4 43,0 275.2] 12,9 0,7 2874 81,9 308,0 0,1 503,6 0,075 08| 0,030, X
Wroro 3a OGien 720 27 28 125 670 0,05 2,3] 12,3 0,02 45| 475 21,75] 1 34] 0,000 |
Nonnuuy
Cox B MBIUBIAVANLHOIT VIIAKOBKE 200 20.0 88 0.02 256 0.02 14 8 14 2.8 40| 0.020 T
ITnposkok ¢ s0nokaMu 100 48 3.8 43.0 95 0.03 T 0.04 266] 16.8 22.4 28 117] 0.003| 0.10 K
VleyeHbe 50 20 75 340 25 0.14 7 11.96 0.11 0.1 155.48] 33.83 90.8 0.03 227.07 0.020] 0.20 TTK
Wroro aa NongHuk 350 12 11 68 408 0.14 ¥ 125.30 0.11 0.1 55.48] 33.83 90.8 1.26 127.07 0.000] 0.20
Wraro 3a acHb 1585 64 56 267 1574 0.3 13,7 988,0 13,3 0,2 580,1 784 4141 5,9 605,6 0,0 05 0,0
4 neHL. 2 Hepenw
Mouem nuwu, HaumeHosaHue Gniona | Macca | Muieskie BewecTaa | 3nepremu- BuramuHbl | MuHepansHele BewecTaa
[ Benkw. r_| Muper r_| Yrnesoner, | Bl.mr | Comr | Amkr | Owmer | B2.mr | Camr [Mam ] Pumr | Feomr [ Kwmr Lmr | Fowmr [Se,mr| Ne
2arTNAaK
| ynsii 13 cBIHIHBI C KALICH rpedHenoii -
¥ N ™ 240 16,2 30,4 443 513 0,25 23,20 21,50 0,23 67,22| 44,24 136,60 2,83 20081 0008 030 0,040 T
Inaccrinuaroii 90\ 50
Yaii ¢ caxapom. numosnom 200015\10 32325 0.2 0.0 15.2 63 32 253,3 6,3 103,24] 1,44 6,6 0,06 14,82 0,040 X
ByrepBpoa ¢ ceipom 10M0 50 4.6 39 154 114,6 0,02 2256 6,3 0,02 114 8 14 28| 240 0,002 ™
Hroro 1a 3anvpak 515 21 34 75 691 03 264 5004 12,6 03 2845 53.7] 1572 57 455.ﬁl 0,051 2,1
Qben
I1i 113 cheskeil KAMveresl ¢ kantodenem 250 87 4.4 11.8 160 0.01 13.56 0.86 0.04 2457| 2375 81.01] 1.21 111.59] 0006] 0.40] 0.031 Rars
(15108 CO_CBUHITHOII 200 8.4 19.7 224 30 0,10 11 29,30 6.25 0,15 229.30]  30.40] 192.40] 2.10) 104.90 0,003 0.0] 0013 TTK
Hanutok n3 cmecn cvxodoviron 200 0.7 0.1 32.0 133 0.04 256.3 0.02 36 38 17.4] 0.8 27.2] 0.000 l T
Xned nakanoil 55 3.6 0.6 23,1 110,0 04 41,1 1012,5] 25,2 0,5 6559 119.6] 462,00 0,1 9393 0,062 2,50 0,030 TTX
Hroro 3a Oen 705 17.8 242 66.2 703 0.6 55,7 1298,9 31,4 0.7 9134 177.6 752,8[ 4.2 1183.0 0,071 2‘91 0,074
Nonnnuk
Cok B HHAUBHIYAILHOIT ynakoBke 200 20,0 88 0,02 2586 0,02 14 8 14 2.8 40| 0,020 ™
Slénoko 110 0.5 5.0 127 61 0.02 253.3 0.02 14 8 14 0.0! 40 0.001 TTK
Iipow#okK ¢ aiinom 75 4.8 3.8 430 195 0.03 7 0.04 266] 16.8 22.4 28 117] 0.003| 0.10 TTX
Hruoro 3a Mongins] 385 5.3 8.8 757 344 0.02 13 211.96 6.11 0.09 49.68]| 28.73 827 0,32 71.47| 0.001] 0.20
Hr1oro 3a acii 1605 44 67| 217 1737] 0.8 95.1 2011.3 50.1 1.0 1247.5| 260.0 992.7 10.2 17101 0.123 52| 0.074




5 peHb, 2 Hepenu

[ ]

HopmatusHas fokyMeHTaUMRA:

CanluH 2.3/2.4.3580-20 CaHMTapHO-3NMAEMUONOMMYECKUE TPeBOBAHNA K DPraHN3aLMU NUTEHUA HACENEHUA
CBopHux peuenTyp Ha Npoaykuwio 4nA 0Byvaowmxcs 8o Beex oGpaiosaTensHbIX yupexaerusx "flenu nnatoc” noa pes. MomnsHoro M.MN.. Tyrenbrxa B.A. 2015,
CBopHuk peyentyp Bniog 1 KyNWHApHLIX UIRENWiA {NA NPEANPUATHA 0BWECTBEHHOM NUTAHUA NPK oBueobpazosatensHsix wronax noq pea.B.T.NanwuHoi 2004r,

vraTed =
MpueM NuwmM, HanmeHoBaKHue Gnoaa . MuuweBsbie BewecTea d::fz:" ButamuHb! MuHepanbHsle BewecTsa
YiCEoAL NT ]
Benku, r Wupsbl, r me?o,th, B1, mr l C, mr l A, MKr l 0, mkr | B2, mr Ca, mr IMg, Mrl P, mr | Fe, mr ' K, mr | I, mr l F,mr lSe. Mrl i
I¢ = 3arTnay
OTJieTa MACHAA 'OJICHHAsR C pHCOM
1Py P 240 16,6 213 425 431 o8|  3se| 202,09 73|  o4s| ao136| eaer| smas| 1.74] 1303s| 0002 ™
loTRanuning 90V 30 = _
Yaii ¢ nn3k.con.caxapa i numonom 20001\ 215 0.2 0.0 12.0 48 32 253.3 6.3 103.24] 1.44 6.6 0.058 14.82]  0.040] TTK
barou fioaupoBanHkii 50 3.8 1.5 25,7 131.0 0.02 2256 63 0.02 114 8 14 28 240 0,002
Iroro 3a 3anTpak| 505 17 21 55 479 0,2 6,8 4554 136 0,5 4046| 654 390,2 1.B[ 1452 0,042 0,0
Oben
CBeKONBHHUK 250 72 36 9.2 135 0,16 159 20,2 6,18 0,4 274] 287 99,7 06 173,8 0,006 05| 003 T
Cynsw u3 kypm 90 13,0 10,8 3.6 164 0,12 1,17 29,3 0,25 0,17 29,24| 30,46| 193,09 1,73| 104,74 0,004 090 0000 T
MakapoHubie n3aenns oTeapiinie 150 6,3 42 40,2 226 07 02 48 0,07 0,07 50| 109 66,6 05 115 0,002 MK
Yaii c HHU3KHM comepxcanienm caxapa 200010 210 0.0 0.0 12.0 48 3,2 3533 63 103,24 1,44 6.6 0,06 14,82 0,040 7K
XneQ pxauoii 20 3.0 1.2 20,6 104.8 1.0 20,5 307.6 12.8] 0.6 2099] 715 366.0) o_d_ 408.4 0,052 14| 0030] 1%
Hruro 3a Ofen 720 30 20 26) 677 2.0] 40.9 615.2 256 1.3 419.8] 1430 732.0 30 8167 0104 28| 0010
Tanneere
Cok B WHANBH/IVANBHOIT VIIAKOBKE 200 0.0 0.0 200 88 0.02 256 0.02 14 8 14 2.8 40| 0.020 TTK
[THpOo#OK € KOHDHTIOPOM 75 9.0 17.0 220 277 0,04 13 12,3 0,03 20,8] 11.7 14,3 2,85 61,4] 0,002 0,10 T
IMeyense 50 20 7.5 340 125 0,14 7 11,95 0,11 0,1 155,48| 33,83 50,8 0,03| 227,07| 0,020 020 ™
Hyoro 3a Honaun| 325 12 11 68 490 0,14 7 125,30 0,11 0,1 55.48| 33,83 $0,8 1,26] 127,07] 0,000 020
Wroro 3a aeHs| 1695 58 52 132 1646 23 54.7 1195.9) 39,3 1.8 879.8] 242.2] 12130 6.0] 1089.0] 0146 3.0 0.010
UTOIo No NPUMEPHOMY MEHIO
MuweBbie -
Wroro u Muuesble BelwecTea 3uepretd BUTamuHb! MuHepaneHkIE BEWeCcTBa
BeWecTR yeckan
Yrnesogwl,
Benkm, r Heapoy, i B1, mr C, mr A, MKr A, mEr B2, Mr Ca, mr Mg,mr | P,mr | Fe, Mr K, mr I, mr F,mr |Se, mr
Wroro 3a seck nepwoa 545.5 610,0 2357 16929 13,2 641.2| 75440 86,3 16.4| 85603 2210.0/9189.0 159.9] 96899 0.831 28.8] 0,397
CpenHee 3Ha4yeHne 3a nepwuos 546 61,0 2357 16929 11 534 628,7 7.2 1,4 7134 184,2| 7658 13,3 807,5 0,069 2,4] 0,033




