“Cormagoeans”

MpumepHOe MeHIo ANns y4auuxcs oouweobpasoBaTenbHbIX WKON BO3pacTHOW rpynnbi aetu 7-11 ner

1 AeHb 1 Hepenu

Muwessie cTBa (1) DHEPIB- ButamuHs! MuH )
Mpviem NULLY, HAMMEHOBaHNE Macca huieane ealtie r TMyeckas b lepanbhsie BELLIECTEA (Mr

Snjoaa nopui X ”9::3‘:%“’ Blwmr | B2mr | Cowr | Amr | Dowr Ca P Mg Fe K I F Se Bekt

2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20

BnuH4vkn ¢ gxemom 150/60 210 93 14,99 102,96 576,51 0.01 0,01 72 10,98 54 024 751,01
Yai c caxapoM, nuMoHom 200/10 210 0,29 0,06 15,31 64,66 0,01 41 05 94 10,44 56 0,93 41,55 01 411
HAbnoko 100 0.4 04 9.8 47 0.03 0,02 10 16 11 9 22 278 0,01 386
Wtoro 3a 3aBTpak 520 9,99 15,45 128,07 688,17 0.04 0,04 141 05 326 32,42 20 337 319,55 0,11
Cyn BepMULLENEBbI C MACOM 215 4,45 9,92 13,5 161,34 0.12 0,04 1.48 173,61 0,12 15,8 52,79 11,69 074 103,12 444
200/15
YNALW U3 CBAHUHDI 100 12,54 24,53 3,58 28532 0.44 0,12 283 110,5 1414 141,18 24,53 158 282,38 0,01 0,05 293
Kalua rpeyHeBas pacceinyaras 150 7.6 524 34,32 21455 0.26 0,13 038 2145 0,06 175 181,05 120,29 4,08 22935 0,01 0,01 330
HanuTtok u3 cyxodpyKToB 200 044 0,02 25,71 112,66 0,02 0.55 29,6 23,42 18,8 13,2 095 148,42 394
Xneb pxaHon 35 2,28 0,35 14,7 70 0.04 0,01 7 2275 49 0,39 32,55 0,02 0,01
Wtoro 3a O6en 700 27,31 40,06 91,87 843,87 0.86 032 522 335,16 0.18 77,86 416,57 174,61 ;12 795,82 0,02 0,08 0,01
Bbine4Hoe usgenve 100 11,28 1377 39,16 32543 012 0,23 120,75 1,01 3845 136,34 14,37 1.81 133,14 0,01 0,04 0,02 406
Cok 200 1 02 20,2 92 0.02 0,02 14 14 8 28 418
HAbnoko 100 04 04 9.8 47 0.03 0,02 10 16 1 9 22 278 0,01 386
Wrtoro 3a MNongHuk 400 12,68 14,37 69,16 464,43 0.17 0,27 10 120,75 68,45 161,34 31,37 6.81 411,14 0,01 0,05 0,02
Wtoro 3a geHb 1620 49,98 69,88 289.1 199647 1.07 0,63 29,32 456,41 5 178,91 610,33 22598 179 1526,51 0,03 0,24 0,03




2 peHb 1 Hegenu

Muiesbie BewecTsa (I OHEPre: BUTaMMHI MuHepansH M
MNprem NULLKM, HarMmeHoBaHue Macca hllestie bet] 0 Tuyeckas — MHepansHbie BElLECTEa (M) Ne

SioRa nopLyiA x y ”e(:::n%“' Bimr | B2mr | comr | Awmer | Dowr Ca P Mg Fe K I F se PeL

2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawa "[ipyxda" Xuakasa ¢ Macriom 257 8,09 13,47 45,84 337,98 0.17 0,22 1,67 80,72 0,21 168,94 207,88 48,98 1,08 263,69 0,01 0,03 199
CNMBOYHBIM 250/7
Cblp NOPLUUOHHLIN 10 26 2,61 344 0,03 0.08 258 100 64 45 0,1 95 7
Kakao Ha Mornoke 200 3,14 333 17,88 115,42 004 0,16 658 2 0,53 125,42 116,2 31 1.01 206,66 0,01 0,02 416
BUTAMWUHN3VMPOBAHHbINA
BaTOH HOAMPOBAHHbIA 35 2,63 1,02 17,99 917 0.04 0,01 6,65 22,75 455 042 322
A6noko 100 0,4 04 9.8 47 0.03 0,02 10 16 11 9 22 278 0,01 386
WUroro 3a 3aBTpak 602 16,86 20,83 91,51 626,5 028 0,44 18,33 128,52 0,74 417,01 421,83 98,03 481 790,05 0,02 0,06
Cyn kapTodenbHbiid ¢ pbiGHbIMU 200 47 9,12 14,25 158,25 0.1 0,1 17,46 164,4 3,22 2573 101,5 30,91 1.21 526,4 0,01 0,28 0,01 95
koHcepsamu
Tedprenu ¢ coycom 70/50 120 10,12 23,68 17,4 3236 0.31 0,12 544 70,68 0,36 37.61 126,03 2433 1,5 287,91 0,02
MakapoHHble U3fenus oTBapHble 150 713 432 4554 24974 011 0,03 21,6 0,06 18,93 58,68 10,67 1,08 80,78 218
KomnoT u3 sbnok 200 0,08 0,08 21,92 89,2 0.01 2 38 22 1.8 05 56,2 390
Xneb pxaHou 45 293 0,45 189 90 0.05 0,01 9 2925 6,3 05 41,85 0,02 0,01
Utoro3aOben 718 24 96 37,65 118,01 910,79 0.59 0,26 249 256,68 364 95,07 317,66 74,01 479 996.14 0,01 03 0.04
BbineyHoe uspenue 100 11,28 1377 39,16 32543 012 023 120,75 1.01 38.45 136,34 14,37 1.81 133,14 0.01 0.04 0,02 406
Cok 200 1 02 20,2 92 0.02 0,02 14 14 8 2.8 418
HAbnoko 100 04 04 98 47 0.03 0,02 10 16 11 9 22 278 0,01 386
Wroro 3a Monghuk 400 12,68 14,37 69,16 464,43 017 0,27 10 120,75 1,01 68,45 161,34 31,37 6,81 411,14 0,01 0,05 0,02
Wtoro 3a feHb 1717 545 72,85 27868 | 200172 1.04 097 53,23 505,95 5,39 580,53 900,83 203,41 16,41 2197,33 0,04 0,41 0,06
3 neHb 1 Hepenu
n T s B M
Mpviem MULLY, HaUMeHoBaHMe Macca viestie BewecTsa (1) eoRas TaMUHbI MHeparibHble BeLecTsa (Mr) Ne
bniopa fopLAie x y “‘?:::;)T el Bi,mr | Bzmr | comr | Awmkr | Dowr Ca P Mg Fe K [ F se pel
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20

MyAuHr U3 TBOPOra C AXEMOM 170 21,21 8,02 51,9 364,51 0,09 0,33 095 92,02 0,53 199,32 262,86 34,8 121 196,61 0,01 0,04 249
130/40
Yait ¢ HM3KMM COopEepX)aHueM 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 05 5,25 8,24 4.4 0,85 251 0,1 411
caxapa
5aToH NoaMpoBaHHbIA 30 2,25 0,87 15,42 78,6 0.03 0,01 57 19,5 39 0,36 276
Hbnoko 100 04 04 98 47 0.03 0,02 10 16 11 9 22 278 0,01 386
Wroro 3a 3aBTpak 500 24,06 9,34 87.14 531,42 0.15 037 11,05 9252 0,53 226,27 301,6 521 4,62 527,31 0,01 0,15
Cyn KapToderbHbli C FTOPOXOM. 250 7,02 438 21,69 154,56 0.3 0,09 11,95 202 37,65 97.81 38,98 239 504,25 0,01 87
1108 CO CBUHUHOM 250 16,42 32,47 59,52 596,6 0.47 0,16 501 591,45 0,51 28,55 259,39 70,46 2,44 406,06 0,04
Yait C HA3KUM CoAEpPXaHUEM 205 025 0,06 1017 43,01 0,01 21 05 725 9,34 5 0.88 33,25 0.1 41
caxapa ¢ numoHom 200/5
Xneb pxaHon 45 293 0,45 189 90 005 0,01 9 2925 63 05 41,85 0.02 0,01
Wroro 3a OGen 750 26,62 37,36 110,28 884,17 0.82 0,27 19,06 793,95 0,51 82,45 395,79 120,74 6,21 98541 0,13 0.05
Bbine4Hoe unagenve 100 11,28 13,77 39,16 325,43 0.12 0,23 120,75 1,01 38,45 136,34 14,37 1.81 133,14 0,01 0,04 0,02 406
Cok 200 1 02 20,2 92 0.02 0,02 14 14 8 2.8 418
HAbnoko 100 0.4 04 98 47 0.03 0,02 10 16 11 9 22 278 0.01 386
Wrtoro 3a Mong 400 12,68 14,37 69,16 464,43 017 0,27 10 120,75 1,01 68,45 161,34 31,37 6,81 411,14 0,01 0,05 0,02
WUroro 3a fieHb 1650 63,36 61,07 266,58 1.880,02 1.14 0,91 40,11 1007,22 2,05 377,17 858,73 204,21 17,64 192386 0,02 0,33 0,07




4 peHb 1 Hepenu

MEMeM nuLL, HaumeHoBarHe Macca Muwesbie BelecTsa (r) T:::zg;:ﬂ ButamuHs! MuHepanbHble BeLyecTea (Mr) Ne
Oifona nopuuy X USHHOCTs | gy yr | B2, mr | Comr | Amkr | Dowr ca P Mg Fe K I F Se Pett
_(kxar)
2 3 4 D 1 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
TTions-ke6ab 13 CBUHUHDI. 100 15,81 29,8 12,06 379,74 05 0,18 1.1 12 0,08 36,68 1818 27,78 19 309,68 0,01 0,06
Kalua rpeyHeBas pacceinyaras ¢ 210 10,35 7.03 46,88 291,86 035 0,17 096 28,8 0,08 27,53 2455 161,68 545 3194 0,01 0,02 330/306
OBOLLAMU KOHCEPBMPOBAHHBIMMN
200/10
Yai ¢ caxapoM, finmMoHom 200/5 205 0,25 0,06 15,16 62,96 0,01 21 05 74 934 5 0,9 334 0,1 412
BaToH 10AMPOBAHHBIMA 45 338 1,31 2313 117,9 0.05 0,01 8,55 29,25 585 054 414
Wroro 3a 3asTpak 560 29,79 38,2 97,23 852,46 09 0,37 417 41,3 0,16 80,16 465,89 200,31 879 703,88 0,02 0,18
Cyn kapTodenbHbli C AALOM 200 2,67 423 13 101,05 0.1 0,09 156 182,16 0,18 213 67.42 22,03 1.01 450,16 83
Pary 13 0BOLEi CO CBUHWHON C 280 12,9 255 46,75 468,75 0,456 0,22 75,46 267,85 87,84 204,19 67,64 2,99 1216,94 0,03 148,02
0BOLLAMU KOHCEPBUPOBAHHbLIMU
250/30
HanuTok 13 S6MoK CyleHbIX 200 0,24 0,01 20,46 83,69 022 0,33 12,63 8.47 33 07 64,22 394,03
Xneb pxaHo# 40 26 04 16,8 80 0.04 0,01 8 26 5,6 044 372 0,02 0,01
Wroro 3a Oben 720 18,41 30,14 97,01 733,49 0.6 0,32 91,28 450,34 0,18 130,6 306,08 98,57 514 176852 0,05 0,01
BbineyHoe uspenue 100 11,28 1377 39,16 32543 0.12 0,23 120,75 1,01 38,45 136,34 14,37 1,81 133,14 0,01 0,04 0,02 406
Cok 200 1 02 20,2 R 0.02 0,02 14 14 8 28 418
HAbnoko 100 04 04 98 47 0.03 0,02 10 16 11 9 22 278 0,01 386
Wroro 3a Monaxuk 400 12,68 1437 69,16 464 43 017 0,27 10 120,75 1,01 68,45 161,34 31,37 6.81 411,14 0,01 0,05 0,02
Wroro 3a gexb 1680 60,88 82,71 263,4 2 050,38 1.67 0,96 105,45 612,39 1,35 279,21 933,31 330,25 20,74 2 883,54 0,03 0,28 0,03
5 neHb 1 Hepenu
Muuiestie BeulecTsa (r) 2Hepre- ButamuHb! MuHepansHbie Belljectea (Mr)
Mpuem NULM, HAaMMeHOBaH1E Macca Tuyeckas Ne
PNoRA fopLMM X ”i::a";; ®l Btmr | B2mr [ comr [ Amr | D owr Ca P Mg Fe K I F Se pe
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kalua nweHHaa xwupkas c ManoM 260 9,34 16,09 44,83 362,61 0.26 0,22 1.61 93,95 0,25 167,24 230,27 58,18 1,51 288,6 0,01 0,04 199
cnuBoyYHbIM 250/10
CbIp NOPLUOHHBINA 10 26 261 344 0,03 0.08 258 100 64 45 0,1 95 s
Kakao Ha Moroke 180 2,83 3 16,09 103,88 0.04 0,14 592 19,8 0,48 112,88 104,58 27,9 091 185,99 0,01 0,02 416
BUTAMUHN3NPOBAHHbIA
B5aToH MogMpoBaHHbIM 35 2,63 1,02 17,99 91,7 0.04 0,01 6,65 22,75 455 0,42 322
#bnoko 100 0.4 04 9.8 47 0.03 0,02 10 16 11 9 2.2 278 0.01 386
WUrtoro 3a 3aBTpak 585 17,8 23,12 88,71 639,59 0.37 0,42 17,61 139,55 0,73 402,77 4326 104,13 514 79429 0,02 0,07
LLn 13 ceexen KanycTbl C 250 2,2 5,23 10,19 97,56 0,07 0,06 36,88 210,28 48,91 52,63 2417 093 420,53 73
|kapTodenem
LLIHULeNb U3 CBUHUHBI 100 13,28 31,5 12,94 390,67 0.42 0,15 08 16.44 0,64 21,55 167,3 28.1 223 276,26 0,03
MakapoHHbIe U3fenus oTBapHbIe 150 7,13 4,32 4554 249,74 0.11 0,03 21,6 0,06 18,93 58,68 10,67 1,08 80,78 218
HanuToK U3 CyXxopyKTOoB 200 044 0,02 2577 112,66 0,02 055 296 2342 18.8 132 0.95 148,42 394
Xneb pxaHoi 50 3,25 0,5 21 100 0.06 0,02 10 32,5 7 0.55 46,5 0,03 0,02
WUroro 3a O6ex 750 263 41,57 115,44 950,63 0.66 0,28 38,23 277,92 0,7 122,81 329,91 83,14 574 972,49 0,03 0,05
BbineyHoe usgenue 100 11,28 13,77 39,16 325,43 0.12 0,23 120,75 1,01 38,45 136,34 14,37 1,81 133,14 0,01 0,04 0,02 406
Cok 200 1 02 20,2 92 0.02 0,02 14 14 8 28 418
Abnoko 100 04 04 98 47 0.03 0,02 10 16 11 9 2.2 278 0,01 386
Wrtoro 3a Monguuk 400 12,68 14,37 69,16 464 43 017 027 10 120,75 1,01 68,45 161,34 31,37 681 411,14 0,01 0,05 0,02
Wroro 3a gexb 11735 56,78 79,06 273,31 2 054,65 1.2 097 65,84 538,22 2,44 594,03 923,85 218,64 17,69 2177,92 0,03 0,15 0,07




1 AeHb 2 Hepenu

MNuuieskie BelecTsa (I SHepre: BuTamuHs! M r)
Mpyem NULLKM, HaumeHoBaH1e Macca LiesbIe Bell 0 Tudyeckan MHepansHbie BELLIECTEA (M) Ne
SnkRa MOpHH 5 X ”‘z::a‘f)’ ol Btwr | B2 | comr | Amer | Do Ca p Mg Fe K | F se Rel
2 3 4 5 7 8 9 10 it 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
BnuHuvkn ¢ axemoM 150/60 210 93 1499 102,96 576,51 0.01 0,01 72 10,98 54 024 751,01
Yai ¢ caxapom, nmoHom 200/10 210 0.29 0,06 1531 64,66 0,01 4.1 05 94 10,44 56 093 41,55 0.1 411
Fbnoko 100 04 04 98 47 0.03 0,02 10 16 11 9 22 278 0,01 386
Wtoro 3a 3aBTpak 520 9,99 15,45 128,07 688,17 0.04 0,04 14,1 05 326 32,42 20 337 319,55 011
Cyn BepMULLENEBbIA C MACOM 215 4,45 9,92 13,5 161,34 0.12 0,04 1.48 173,61 0,12 15,8 52,79 11,69 074 103,12 111
200/15
Tedpenu ¢ coycom 70/50 120 10,12 2368 17,4 3236 0.31 0,12 544 70,68 0,36 37,61 126,03 24,33 1,5 287 91 0,02
Puc oTBapHon 180 458 469 48,02 252,67 005 0,03 2511 0,07 14,47 100,49 329 072 66,47 0,01 332
HanuTok u3 abnok cyleHbix 200 0,24 0,01 20,46 83,69 0.22 0,33 12,63 8,47 33 0,7 64,22 394,03
Xneb pxaHon 30 1,95 03 12,6 60 0.03 0,01 6 19,5 42 033 279 0,02 0,01
Wroro 3a O6eg 745 21,34 38,6 111,98 881,3 0.51 0.2 7.14 269,73 0,55 86,51 307,28 76,42 399 549,62 0,02 0,04
BbineyHoe usgenve 100 11,28 13.77 39,16 32543 012 023 120,75 1,01 38,45 136,34 14,37 1.81 133,14 0.01 0.04 0,02 406
Cok 200 1 02 20,2 R 0.02 0,02 14 14 8 2.8 418
#bnoko 100 04 04 98 47 0.03 0,02 10 16 1 9 22 278 0,01 386
Wroro 3a Mong 400 12,68 14,37 69,16 464,43 0.17 0,27 10 120,75 1,01 68,45 161,34 31,37 681 411,14 0,01 0,05 0,02
WUrtoro 3a fleHb 1665 44,01 68,42 308,21 20339 0.72 0,51 31,24 390,98 1,56 187,56 501,04 127,79 14,17 1280,31 0,01 0,18 0,06
2 neHb 2 Hepenu
Muwestie eewectsa (r) Hepre: ButamuHb! MuHepanbHble Belwectsa (Mr)
MpueM NULLY, HaUMEHOBaHME Macca o Thueckas P L Ne
Ahiona ropuuM 5 x ”‘E’::;C)“’ Biwr | B2mr | cowr | Ame | D owr Ca P Mg Fe K | F Se o
2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawa pucosas xupkas 250/7 257 522 13,4 30,68 265,11 0.07 0,19 1.43 8383 023 144,89 145,73 28,66 0,48 192,23 0,01 0,02 0,01 199
Cblp NOPUUOHHbIA 10 2,6 2,61 344 0,03 0.08 258 100 64 45 0,1 95 4
Kakao Ha mornoke 200 3,14 3,33 17,88 115,42 0.04 0,16 6.58 22 0,53 125,42 116,2 31 1,01 206,66 0,01 0,02 416
BUTAMUHNU3UPOBAHHbINA
5aToH MOAMPOBAHHbINA 45 3,38 1,31 23,13 117,9 0.05 0,01 8,55 29,25 5,85 0,54 414
#Hbnoko 100 0,4 04 98 47 0.03 0,02 10 16 44 9 22 278 0,01 386
Wroro 3a 3aBTpak 612 14,74 21,05 81,49 579,83 0.19 0,41 18,09 131,63 0,76 394,86 366,18 80,01 433 727,79 0,02 0,05 0,01
BopLy CO Caexen Kanycron, 250 2,09 521 13,53 109,94 0.06 0,06 23,28 267,15 46,41 55,73 26,94 1,26 394,03 63
kaprodenem
LLIHMLEeNb U3 CBUHMHDI 100 13,28 31:5 1294 390,67 0.42 0,15 038 16,44 0.64 2155 167.3 281 223 276.26 0,03
MakapoHHble u3nenua oTsapHbie 150 7,13 432 4554 249,74 011 0,03 21,6 0,06 18,93 58,68 10,67 1,08 80,78 218
HanuTok 13 CyxodpyKToB 200 044 0,02 2577 112,66 0,02 055 296 2342 18,8 132 0,95 148 42 394
Xneb pxaHoi 50 325 05 21 100 0.06 0,02 10 325 7 0,55 465 0,03 0,02
Wroro 3a Oben 750 26,19 41,55 118,78 963,01 0.65 0,28 2463 334,79 0,7 120,31 333,01 85,91 6,07 94599 0,03 0,05
BbineyHoe usgenue 100 11,28 13,77 39,16 32543 012 0,23 120,75 1,01 38,45 136,34 14,37 1,81 133,14 0,01 0,04 0,02 406
Cok 200 1 02 20.2 92 0.02 0,02 14 14 8 2.8 418
Abnoko 100 0,4 04 98 47 0.03 0,02 10 16 11 9 2.2 278 0,01 386
Wroro 3a Mongxuk 400 12,68 14,37 69,16 464,43 017 0,27 10 120,75 1,01 68,45 161,34 31,37 6.81 411,14 0,01 0,05 0,02
Wtoro 3a geHb 1762 53,61 76,87 269,43 200727 1.01 0,96 52,72 587,17 2,47 583,62 860,53 197,29 17,21 2 084,92 0,03 0,13 0,08




3 AeHb 2 Hepenu

Muwestle pelyectsa (r) SHepre- ButamuHbl MuHepansHble BewyecTea (Mr)
Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue Macca = W Thyeckan P: Ly Ne
oniopa nopun X ”e(::;%“ B, Mr | B2 mr C. mr A, MK D, Mr Ca P Mg Fe K | F Se et
2 3 4 5 6 4 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
MyavHr us TBopora ¢ AxeMom 170 21,21 8,02 51,9 364,51 0.09 0,33 0.95 92,02 0,53 199,32 262,86 34,8 121 196,61 0,01 0,04 249
130740
Yait ¢ HU3KMM cogepxaHuem 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 05 5,25 8,24 4,4 0.85 251 0,1 411
caxapa
BaToH ioapoBaHHBbIit 30 225 0,87 15,42 786 0.03 0,01 57 19,5 39 036 276
$Abnoko 100 04 04 98 47 0.03 0,02 10 16 ik 9 22 278 0,01 386
Wrtoro 3a 3astpak 500 24,06 9,34 87,14 531,42 0.15 0,37 11,05 92,52 0,53 226,27 301,6 52,1 462 527,31 0,01 0,15
Cyn kapTodernbHblii C SALOM 200 267 423 13 101,05 0.1 0,09 156 182,16 0,18 2213 67,42 2203 1.01 450,16 83
Pary 13 oBoLyeit co cauHMHON C 250 11,52 22,77 41,74 418,53 0.41 0,2 67,38 239,15 78,43 182,31 60,39 267 1086,55 0,03 148,02
OBOLL{@MW KOHCEPBUPOBAHHbLIMM
250/30
HanuTok 13 Abnok cyleHsix 200 024 0,01 20,46 83,69 022 0,33 12,63 8.47 33 07 64,22 394,03
Xneb pxaHo#n 40 26 04 16,8 80 0.04 0,01 8 26 5,6 044 372 0,02 0,01
Uroro 3a O6en 690 17,03 27.41 92 68327 0.55 03 832 421,64 0,18 121,19 2842 91,32 482 163813 0,05 0,01
BeineyHoe uspenue 100 11,28 13,77 39,16 325,43 012 023 120,75 1,01 38,45 136,34 14,37 1,81 133,14 0,01 0,04 0,02 406
Cok 200 1 02 202 92 0.02 0,02 14 14 8 2.8 418
Hbnoko 100 04 04 98 47 0.03 0,02 10 16 11 9 22 278 0,01 386
WUroro aa N 400 12,68 1437 69,16 464 43 017 027 10 120,75 1,01 68,45 161,34 3137 681 411,14 0,01 0,05 0,02
WUroro 3a getb 1590 53,77 51,12 2483 167912 087 0,94 104,25 634,91 1,72 415,91 747,14 174,79 16,25 2576,58 0,02 0,25 0,03
4 peHb 2 Hepenu
SHepre-
MpMeM MUY, HanMeHoBaHVE Macca Muujeble BewecTsa (r) Tveckas ButamuHs! MuHepansHble Belyectsa (Mr) Ne
briona NOpLMK X ”i::a‘f“’ Blwr [ B2wmr | cwr [ Awmr | D wr Ca P Mg Fe K I F Se Rot
2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawa nwexHas xugkan ¢ manom 260 9,34 16,09 44,83 362,61 0.26 0,22 1.61 93,95 0,25 167,24 230,27 58,18 151 288,6 0,01 0,04 199
CnMBOYHbLIM 250/10
CbIp NOPYUOHHbIN 10 26 2,61 34,4 0,03 0.08 258 100 64 45 0,1 95 7
Kakao Ha Moroke 180 2,83 3 16,09 103,88 0.04 0,14 592 19,8 0,48 112,88 104,58 27,9 091 185,99 0,01 0,02 416
BUTAMUHN3UPOBAHHbIN
5aToH HoaMpOBaHHbIM 35 263 1,02 17,99 91,7 0.04 0,01 6,65 2275 455 042 322
HAbnoko 100 0.4 04 98 47 0.03 0,02 10 16 11 9 22 278 0.01 386
Wroro 3a 3aBTpak _ 585 17.8 2312 88,71 639,59 037 0,42 17,61 139,55 0,73 402,77 432.6 104,13 514 794,29 0,02 0,07
Cyn kapToderbHbIii C rOPOXoM. 250 7,02 4,38 21,69 154,56 03 0,09 11,95 202 37,65 97,81 38,98 239 504,25 0,01 87
InoB co CBUHUHOM 250 16,42 32,47 59,52 596.6 047 0,16 501 591,45 0,51 2855 259,39 70,46 244 406,06 0,04
Yait ¢ HU3KMM CopepXaHuem 205 025 0,06 10,17 43,01 0,01 21 05 720 9,34 5 0.88 33,25 0,1 411
caxapa ¢ nmmoHom 200/5
Xneb pxaHon 45 293 045 18.9 0 005 0,01 9 29,25 6.3 0.5 41,85 0.02 0.01
WUtoro3aOben 750 26,62 37,36 110,28 884,17 0.82 0,27 19,06 793,95 0,51 82,45 395,79 120,74 6.21 985,41 0,13 0,05
BbineyHoe usgenue 100 11,28 13,77 39,16 325,43 0.12 0,23 120,75 1,01 38,45 136,34 14,37 1.81 133,14 0,01 0,04 0,02 406
Cok 200 1 02 20,2 92 0.02 0,02 14 14 8 28 418
#Abnoko 100 04 04 938 47 0.03 0,02 10 16 1 9 22 278 0,01 386
Utoro 3a Mong 400 12,68 14,37 69,16 464,43 017 0,27 10 120,75 1,01 68,45 161,34 31,37 6.81 411,14 0,01 0,05 0,02
|Utoro 3a feb 1735 571 7485 268,15 1988,19 136 0,96 46,67 105425 225 553,67 989,73 256,24 18,16 2190,84 0,03 025 0,07




5 neHb 2 Hepenu

HopmaTusHasi AoKyMeHTaums:

CaHluH 2.3/2.4.3590-20 CaHuTapHo-anuaemMuonormyeckue TpebosaHUs K OpraHu3aLMm NUTaHUS HaceneHust
COGOpHUK peuenTyp Ha NPOAYKUMIO AR 06Y4aIoLMXCS BO BCEX OOPA30BATESNbHbIX YUDEKIEHUAX "Oenu nnioc” nof, pea. MorunbHoro M.M., TyTenssxa B.A. 2015,

CbopHuk peyenTyp Ha NPOAYKUMIO ANA NUTAHUAAETEN B JOLLKOMLHLIX 05pa3oBaTesbHbIX OpraHu3aumMax “fenyu nnioc" nog peg. MorunbHoro M.M. Tyteneana B.A. 2016 1.

CBopHuK peuenTyp 6MtoA 1 KyNHaPHBLIX H3nenuA ANs NPeANPUSTUR OBLLECTBEHHOMO NUTaHUA Npy 0bLIE0BPa3oBaTENbHBIX LUKOMAX MOA pen.B.T.flanwwHoin 2004r.

n . OHepre- Butam M
Mpuem NUwKM, HaMMeHoBaHHe Macca Mweatie eeujectea () Tvyeckas MTAMHRE UHepansHbIe BELLIECTBA (M) Ne
oniona fopuHA X ”'i:::jf)“’ BLmr | B2mr | cmr | Amc [ Dowr ca P Mg Fe K | Se Retk
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
HarreTcebl kypyHbie ¢ coycom 150 10,29 10,45 198 213,17 0,06 761
Puc oTBapHo ¢ osoLyamm 160 4,04 395 41,14 216,36 005 0,03 048 21,13 0,06 16,26 87,85 28,72 0.64 69 0,01 332,05
KoHcepBupoBaHHbiMK 150/10
Yai c caxapom 200 0,2 0,05 15,01 61,26 0,01 01 05 54 824 44 087 2525 01 411
BaToH 1oanpoBaHHbIN 20 1.5 0,58 10,28 524 0.02 0,01 38 13 26 024 184
Wtoro 3a 3aBTpak 530 16,03 15,03 86,23 543,19 007 0,05 0.58 2163 0,06 25,46 109,15 3572 1,75 112,65 0.1 0,01
PacconbHWK NEeHUHIPaackui 250 235 414 17,23 116,22 0.1 0,07 16,86 203,06 19,84 72,94 26,22 0,99 487 24 82
[YNALW U3 CBUHUHDI 100 12,54 24 53 3.58 28532 044 0,12 283 1105 14,14 141,18 2453 158 28238 0,01 0,05 293
Kawa rpeyresasi paccuinyaras 150 7.6 524 34,32 21455 0.26 0,13 0.36 21,45 0,06 175 181,05 120,29 406 22935 0,01 0,01 330
HanuTok 13 WunoBsHMKa C U3IOMOM 200 06 0,14 2322 101,22 0.02 0,04 80,38 65,68 121 11,36 464 054 75,78 417
Xneb pxaHon 35 2,28 035 14,7 70 0.04 0,01 7 22,75 49 0.39 32,55 0,02 0,01
Wroro 3a O6en 735 2537 34,4 93,05 787,31 0.87 0,37 100,43 400,69 0,06 70,58 429,28 180,58 7,56 11073 0,02 0,08 0,01
BuineyHoe uagenue 100 11,28 13,77 39,16 32543 012 0,23 120,75 1,01 38,45 136,34 14,37 1,81 133,14 0,01 0,04 0,02 406
Cok 200 1 02 202 R 002 0,02 14 14 8 28 418
Fbnoko 100 04 04 938 47 0.03 0,02 10 16 11 9 2,2 278 0,01 386
Wroro 3a Monguuk 400 12,68 14,37 69,16 464,43 017 0,27 10 120,75 1,01 68,45 161,34 31,37 6,81 411,14 0,01 0,05 0,02
WToro 3a feHb 1665 54,08 63,8 248,44 179493 111 0,69 111,01 543,07 1,13 164,49 699,77 247,67 16,12 1631,09 0,03 0,23 0,04
Muwesble pewecTsa (r) CHEpIS: ButamuHbl MuHepanbHble BelyecTea (Mr)
Wroro Thnyeckasa
B n y ”e(::a‘;%“’ Bi,wmr | B2mr [ Comr | A wmkr D, mMr Ca p Mg Fe K I F Se

|YToro 3a Becb nepuos 548,07 700,73 27146 11948665| 11,19 85 63984 |633057 21,55 39151 802526 | 218627 172,29 204728 027 2,45 0.54
CpepgHee 3HaueHve 3a nepvos 54,807 70,073 271,46 1948665] 1,119 0,85 63.984 633,057 2:155 391,51 802,526 218,627 17.229 2 047,28 0,027 0,245 0,054




