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Menro 7-11

II neun I Hepenst

JHepreTn-
IIpueM numM, HAUMEHOBAHHE Macca yeckKasi
IInmesnie BemecTsa
omoxa NOPUHH EHHOCTD,
KKAJ
e, ¢ Kupsl, | Yraesogsl,
r K
3aBTpak

Onangpu ¢ mKeMoM 105/40 9,9 12,5 43,1 262
OpyxT 1 it 7,9 4.4 39:5 189
Yaii ¢ Hu3kuM conepkanueM caxapa | 200/10 0,2 0,0 10,0 41
Baron ifogupoBaHHBbIi 35 3,4 1,3 23,1 117,9
Hroro 3a 3aBTpax: 500 21,4 18,2 115,7 610

ITena kommaexca 75-00 py6.

Ooen

Cyn xapTodensHbIH ¢ ropoXxoM 250 5,6 5,3 18,0 148
Pary u3 oBoueii co cBUHHHOIH 250 7,6 8,3 61,3 347
KommnoT u3 srog 200 0,0 0,0 22,9 90
Xne6 prxanoit 20 2,6 1,0 18,0 91,7
Hroro 3a Ooen: 720 15,8 14,6 120,2 677

Ilena kommiekca 75-00 py6.

IHonauux

Cok B HHIMBHIYaILHON yIIAKOBKE 200 20,0 88
OpykT 1 wr 0,5 5,0 1257 61
ITupoxkox ¢ KOHpHTIOpOM 75 9,0 17:0 22,0 277
Hroro 3a Hoagunk: 375 9,5 22,0 54,7 426

Ilena xomnaexca 75-00 py6.
[ lirroro sa nems:| 1595 52,5 459 233,8 1713
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